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Conclusions del 8e Congrés

e Lacelebracio del Congrés ha fet evident existeéncia d’una total complicitat
entre el mon professional de la salut mentali el mén dedicat a les arts.

e Hihahagutunatotalimplicacio de tots els assistents alcongrés en el plenari
dedicat de manera espontania a promoure la creacio i capacitat artistica de
cadascu.

e Leleccio del tema del Congrés que relaciona la salut mental i les arts ha
aconseguit despertar Uinterés a actors vinculats al tema de les arts més
enlla de la celebracié del propi congrés.

e La participacié de professionals de la salut mental i del mén de les arts en
els diversos grups de treball, especialment en el grup de lUeix 1 ha fet
possible un debat ric i complex que s’ha evidenciat en la seva celebracio.

e S’ha fet palesa la necessitat de continuar amb espais que afavoreixin la
relacié entre art i salut mental i continuar fent possible la relacié entre les
aportacions individuals, grupals i comunitaries.

e ElCongrés ha permés que molts dels seus participants hagin estat capacos
de mostrar la part artistica que tenen molt sovint adormida dins seu.

e S’ha afavorit la divulgacio i coneixement de moltes experiéncies que ja venen
realitzant-se des de fa temps on es posa en relacié la capacitat artistica de
persones que estan essent diagnosticades amb problemes de salut mental.
Especialment en el grup de Ueix dos.

e S’ha mostrat que hi ha professionals especialment preparats per dur a terme
dinamitzacions artistiques essent el Congrés una crida per diversos
professionals que hivolien participar activament.

e S’ha posat en evidencia la necessitat de fer visible mitjancant les
investigacions, les diverses experiencies que ja existeixen i promoure
dinamiques innovadores sobre el tema.



