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Jornada del CEA
LES URGENCIES EN SALUT MENTAL

Amb la participacié del Dr. Jim van Os

Divendres, 8 de maig de 2026

Sala d’actes del COIB — Barcelona

Organitza:
Comite d’Etica Assistencial
FCCSM
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Presentacio

Les urgencies en salut mental constitueixen un ambit d’alta transcendéncia dins la xarxa
publica d’atencid a la salut mental amb importants implicacions assistencials, socials i
etiques. La complexitat de les situacions urgents, la vulnerabilitat de les persones ateses
i la pressié sobre els dispositius fan necessari un espai de reflexid critica i de debat
plural.

Un any més, el Comiteé d’Etica Assistencial de la FCCSM vol reprendre els punts nodals i
més controvertits en Iatencié en Salut Mental des del punt de vista de la Etica i els seus
fonaments. Per aquest motiu, convoca un espai de debat obert i plural amb la
participacio d’experts: professionals i col-lectius implicats en primera persona i familiars.

Mantindrem el format de treball ja tradicional en el CEA, amb una presentacio a carrec
d’una persona experta i una taula de debat més amplia. En aquesta ocasié tenim entre
nosaltres a Jim van Os, professor de Psiquiatria a la Universitat de Utrecht, Paisos
Baixos, epidemioleg i President de la Divisié de Neurociencia (UMC). Autor de moltes
publicacions, entre d’altres el llibre “Més enlla del DSM-5", on critica I'is del DSM.
Proposa models de diagnostics més personalitzats, evoca propostes d’intervencié
basades en el consentiment del pacient i la cooperacié entre els implicats, amb un clar
compromis social i de transformacio del sistema de salut mental public.

Amb aquesta jornada tenim I'expectativa de crear un debat participatiu i enriquidor per
concretar les mancances i possibles alternatives al model vigent. Des del punt de vista
de la ética, I'atencié urgent i les urgencies cal pensar-les com un espai segur amb
privacitat, lliures de violéncies i dins el marc del respecte i drets de les persones.
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Programa

8.30h

9.00 h

9.30h

11.15h

11.45h

14h

14.30h

Acollida i acreditaciod participants

Presentacio i obertura de la Jornada

Joan Badia, president del Comité d’Etica Assistencial (FCCSM).

Josep Tristany, director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions.
Borja Manzanares, president del Col-legi Oficial d’Infermeres i Infermers
de Barcelona.

Actualitzacid i perspectives en la xarxa de salut mental. Una
experiéncia neerlandesa.

A carrec de Jim van Os, President de la Divisié de Neurociéncia a la
Universitair Medisch Centrum, Utrecht.

Debat
Pausa

Reflexions i experiéncies d’usuaris i professionals a la xarxa.

Jorge Cuevas, Metge Psiquiatre, cap de servei de Psiquiatria de I’"Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona. Professor associat de la
UAB.

Iria Dominguez, Metge Psiquiatra de la unitat d’"Hospitalitzacié Psiquiatrica
i Atencié Domiciliaria (UHPAD) de la Fundaciod Sanitaria de Mollet.

1a persona a confirmar.

Joan Pedreny, representant del grup “Families en Accié” (FCCSM)

Alex Marieges, vocal de salud mental del Col-legi Oficial d’Infermeres i
Infermers de Barcelona (COIB).

Judith Franco, jurista de la Fundacié Malalts Mentals de Catalunya.

Moderen: Judith Martin, secretaria del CEA i Fernando Vidal, membre del
CEA.

Conclusions i cloenda de la Jornada

Esther Francisco, membre del Comité d’Etica Assistencial (FCCSM).

Josep Vilajoana, president de la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental.
Laia Arnal, directora del Pacte Nacional de Salut Mental.

Fi de la Jornada
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Informacions generals

Seu de la Jornada:

Sala d’Actes del Col-legi Oficial d’Infermers i Infermeres de Barcelona (COIB)
C/ Pujades, 350 — Barcelona.

Inscripcions:

QUOTES D'INSCRIPCIO

Professionals 35€
Residents (PIR, MIR, EIR) * 25€
Estudiants universitaris * 10€
Amics FCCSM 15€

Fer transferéncia al ¢c/c nim. ESO5 2100 3109 60 2200137911

* Cal presentar el comprovant.
Per formalitzar la inscripcié cal omplir el formulari i enviar a la secretaria de la Jornada
el comprovant de pagament. Només s’acceptaran les inscripcions que vagin

acompanyades del pagament corresponent.

Data limit d’inscripcié: 5 de maig de 2026.

Cancel-lacions:

Abans del 13 d'abril es retornara el 100% de I'import de la inscripcid.
A partir del 13 d'abril no hi ha dret a devolucié.

Secretaria:

Fundacié Congrés Catala de Salut Mental (FCCSM)
C/ Arago, 141-143 4t - 08015 Barcelona

Tel.: 93 238 62 47
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Col-labora:

COL-LEGI OFICIAL
INFERMERES I INFERMERS
BARCELONA

Amb el suport:
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