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Introduccion

El término chemsex hace referencia a un fenémeno emergente que tiene su origen en Reino Unido y combina las palabras chems y sex, aludiendo a un
tipo particular de consumo recreativo de drogas en contextos sexuales, cuyo elemento clave es el tiempo (desde horas hasta dias). (1)

Segun el Manifiesto de la Comision ChemSex Support de la organizacion comunitaria Stop Sida, estas practicas estan vinculadas a hombres gais, bisexuales
u hombres que tienen sexo con hombres (GBHSH). (1)

El desarrollo y proliferacion del uso de tecnologias de la informacién y comunicacion (“TIC”) y la aparicion de aplicaciones (“apps”) de contacto basadas
en sistemas de geolocalizacién han contribuido a redefinir el escenario actual. (2)(3)

Explorar la existencia de vinculos entre el uso de estas aplicaciones y el Chemsex puede mejorar el conocimiento de este fendmeno y orientar la prevencion. (2)(3)

Objetivos

Identificar la existencia de vinculos entre las apps de geolocalizacion y el Chemsex, para poder aumentar el conocimiento de este fenomeno emergente
y orientar la prevencioén.

Metodologia

Se realizd una busqueda bibliografica en Pubmed y Cochrane Library, entre los meses de abril y septiembre de 2021. Para la busqueda se utilizaron los
siguientes términos: Gay, bisexual, HSH, chemsex, drogas, apps y TIC.

Los criterios de inclusion fueron: Articulos cuyo objetivo fuera analizar algun aspecto de la terminologia utilizada en las apps de geolocalizacion en
relacion al Chemsex; que se centraran en la poblaciéon de hombres GBHSH; escritos en castellano y/o inglés; con una puntuacién minima de 8 en las listas
de calidad metodologica CASPE y publicados en los ultimos 10 afos.

Los criterios de exclusién fueron: Articulos que presentaran disefos de intervencion y/o investigacion, pero no su aplicacion y resultados; reportajes
periodisticos y articulos que no fuesen de acceso gratuito.

Resultados

Se encontraron 14 articulos, de los cuales 11 fueron excluidos por no cumplir los criterios de inclusion y exclusion. Finalmente se incluyeron 3 articulos
en la revision bibliografica.

Los articulos coinciden en la influencia que estas apps de contacto tienen sobre el fendmeno del Chemsex. También hablan de la existencia de una
terminologia comun, utilizada de manera frecuente, que aparece registrada en la bibliografia bajo multiples variantes y denominaciones abreviadas o
encriptadas, por lo que se valora de interés hacer una recopilacion de las mismas (Tablas 1y 2):

Tabla 1. Terminologia utilizada en las aplicaciones de contacto basadas en la geolocalizacion,

dirigidas a hombres GBHSH, en el contexto del Chemsex Tabla 2. Denominaciones abreviadas, encriptadas o bajo otras variantes
Para referirse al consumo | Sesion; colocon; vicio; slam; chill; chems; chemsex; chemsparty; Colocoén Colocon; Kolokon; kolocon; sesiéon_colocdn; colocn; D
de drogas en contextos chuches; dulces; drogado; lio; high; H&H (high and horny). colocon; colocaete; colocao; coloc?; COLK.
| . .
sexuales Chems Ch; chms; chm sex; chem; chill chem; chems friendly;
Para hacer referencia al Slam; SLM; sIm; slamed; 5LAM; sl.m; Slaming?; Slamsesion; sexchems; chems welcome; ChemsFun; sexechems; long
consumo de drogas porvia | SesBBslm; Slambb; Slamfist; SLAM; 42YA; nastypigslam88; chemed sleazy session; chemps.
inyectada slam_mf_bb. - - > - - - -
- - - - - Sesion Sesion; sesidn; sesionaka; secciones; sexion; session;
Para ofrecer sustancias Tina; T.ina; Tn; TiG; mefe; Mef; MF; tema; tienda; SHOP; keta; session larga; sesiones con calma; Long sessions; plan
Vg; G; Cq; CG; cog; co; keta; Kt; M; Xts; GHB; vita; VITA; largo; sin prisas; FunFSession; viciossesion; SESIONVICIO;
VGRS_C_PPRA; Chucherias; chuches VIP; chuches&tema; Paso; Chuchesesion: Sesién sim.

Paso fiesta; paso tema buenooo; paso chucess; K necesitas.

Vicio Vcio; vicio a tope; viciox; viciocontema; vicio_cerdeo;
vici; sexvicio; sexvcio; DeVicio; atopevicio; viciako;
pasivicio; versvicio; viciossesion.

Para buscar sustancias Busco mefe; pillo mefe; look_4_chems; quiero ghb; busco un
camello de confianza.

i Busco sesion bb; pasivo busca sesion vicio; busco sesion ya; . .
Para buscar sesiones de 4 p . e i X Y Chuches Chuchesesion; chcherias; chucess; caramelos.
Chemsex Bbuscando sesién; quien d sesidn?; sesion??; busco sexion.

Para hacer mencion a las | Tina; Ice rock; mefe; GHB; keta; coke; tema; farlopa; MDMA; Metanfetamina | T, Tina; tina; tin; Tn; T.ina; Ice rock.

sustancias de consumo cristal; Popper; cannabis; marihuana; hierba; viagra; azules. Mefredona MF; Mf; M.f: mefe; mef; mfe; MFE; Meph.
Para hacer r_eferencia_a la | Apelocolocon; B.bicio;'viciobb; YicioB; sesionvicioB_Bj; B.b&chems; GHB G; g; GhB; ghb; GHBCN; gh.
penetracion anal sin BbotomChems; sesionBBya; Bbuscando sesion; slambb. —
preservativo (“bareback”) Ketamina Ket; kt; keta.
Para reflejar la falta de No drogas!!; No drugs!; NO BB, drogas, chills; No ff, T, chills Cocaina Tema; tma; T3MA,; far; farlp; coc; co; Cc; ¢; coke; ck.
interés en el consumo de | eternos; no sesién; no colocén; no bareback; No chems; 0 - —
drogas drogas; Drug free; No sesiones; nada de drogas; Paso de MDMA MDMA; CRISTAL M*; cris; Xts.
drogas, sesiones, parejas; no drogas, ni trios, ni hostias; NO Poppers PO; pop; pOp; Pops; POPP; POPPS; POPEr; POPEro;
SESSIONES. poppero; poppyV; pp; Pper; ppers; ppr; PpR; pprs;
Otras expresiones Morbo; cerdeo; guarreo; bb; sexo duro; kafiero; raw; hard POPP3R; Po”pPers; perfume; aromas; aro+.
identific_adas con sex; orgia; grupo; sex party; fiesta; pa_sarlo bie_n; buen rollo; Cannabis Marihuana; porros; porrito; petas; verde; hierba; weed;
frecuencia fueron abierto a todo; pocos limites; open minded; kinky; subidon; e 420 4i20: 4:20: 4.20: 42017
con sitio; sin sitio; fetish; fist; PrEP; chasers; sin prisas; buscando; ! S -
ya; ahora; now; fisica y quimica; FfunAndPlay; aditivosplacer; Viagra Vi; Vg; vgrs; vgra; viagr; viagras; VIAG; VIGRA; azules;
ciegokxondo; vita. azul; Azul3s; aZls; blue; moradas.
* Ocon RS (2017); Choi EPH (2020) * Ocon RS (2017); Choi EPH (2020)

Conclusiones

Los resultados constatan la existencia de un vinculo entre el uso de las apps de geolocalizacion y la aparicion de conductas sexuales y de consumo.
Esto debe ser abordado para poder orientar y priorizar las actividades de prevencion.
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