
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
3a Jornada 
 

L’ATENCIÓ PSICOTERAPÈUTICA DELS TRASTORNS PSICÒTICS A LA 
XARXA PÚBLICA 

 
UNA JORNADA AMB EL PROFESSOR DR. RICHARD LUCAS 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

Data:  
Divendres, 15 de juny de 2007   
  

 
 

 
 
Lloc:  

Auditori del Casal del Metge  
Via Laietana, 31  

Barcelona 
 
 

 
 

 
 
 

Organitza: 
Fundació Congrés Català de Salut Mental (FCCSM) 

Federació Catalana Familiars Malalts Mentals (FECAFAMM)  
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PRESENTACIÓ  

 
Dins del nou Pla Director de Salut Mental i Addiccions es poden identificar uns 
principis ordenadors que haurien de portar cap a un model d’atenció integral 

d’orientació comunitària, organitzat en forma d’una xarxa de   serveis 
sanitaris i socials funcionalment integrats i gestionats segons criteris 

territorials.  
 
Dins d’aquest Pla, un dels reptes és l’organització del nou model de manera 

que, adaptat a les necessitats reals dels pacients i dels seus familiars,  
reposi sobre una ineludible actitud o funció psicoterapèutica i pugui oferir 

tractaments psicoterapèutics (individuals, grupals i institucionals), segons 
indicacions tècniques i criteris de viabilitat social.  
 

En aquesta ocasió, i com a convidat extern, comptem amb la participació del 
Dr. Richard Lucas (Londres), professional que ha treballat amb molta i lúcida 

dedicació els temes de la psicoteràpia dels trastorns psicòtics i de les relacions 
entre la psiquiatria i la psicoanàlisi,  amb la participació del qual comptarem 
en cada una de les taules de la Jornada. Amb les seves aportacions i les de la 

resta de ponents invitats, hem de continuar avançant en el propòsits de 
millorar  l’atenció des de la xarxa pública de salut mental.  
 

El Dr Richard Lucas ha treballat durant trenta anys com a psiquiatre consultor 
de l’Hospital St. Ann, situat en un districte amb precarietats socials. També és 

membre de la Societat Psicoanalítica Britànica i exerceix com a psicoanalista. 
És el president del Comitè d’Enllaç entre la Societat Psicoanalítica Britànica i el 

Servei Nacional de Salut, i president de la Secció de Psiquiatria General de 
l’Associació per a la Psicoteràpia Psicoanalítica del Servei Nacional de Salut. 
 

Està especialment interessat en l’estudi dels trastorns psicòtics des d’un punt 
de vista psicodinàmic i ha donat classes i escrit extensament sobre temes 

relacionats, com ara la comunicació psicòtica, les controvèrsies 
psicoanalítiques sobre l’esquizofrènia, la vida i el llegat de R.D. Laing, la 
psicosi puerperal, les psicosis ciclotímiques, la depressió psicòtica i la 

importància i el risc del diagnòstic. Va ser guardonat amb l’OBE (l’Ordre de 
l’Imperi Britànic) l’any 2003 pels seus serveis a la Junta Consultiva del Subsidi 

de Subsistència per Invalidesa.  
 
 
 

 
Comitè de Programa 

 
Jaume Aguilar 

David Clusa 
Josep Clusa  

Lluís Isern 
Josep Oriol Esteve          
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PROGRAMA 

 
 
9.00 h  Presentació 

   Josep Clusa, president de la FCCSM 
   Xavier Trabado, president de la FECAFAMM 

   Margarida Dordella, diputada presidenta de l’Àrea de Salut Pública i  
   Consum de la Diputació de Barcelona 
   Cristina Molina, directora del Pla Director de Salut Mental i Addiccions  

   Carolina Homar, directora general de l’ICASS 
    

9.30 h Conferència 
   Psiquiatria, Psicoteràpia i Xarxa Pública, amb especial  
   interès en l’atenció de la psicosi incipient, a càrrec del Dr.  

           Richard Lucas (1) 
  

           Moderador: Lluís Isern 
           Discutidors: David Clusa,  Iluminada Corripio, Josep O. Esteve,  
   Rafael Penadés.     

 
11.30 h Pausa - Cafè  

 
12.00 h Taula Rodona  
    Anàlisi d’experiències d’intervenció psicoterapèutica en  

    els programes d’atenció a pacients amb trastorns psicòtics  
    incipients   

            Jorge L. Tizón i Jordi Artigué  
    Pilar Casaus i Guillermo Alzate 
    Ignasi Bros 

  
    Discutidors: Juan L. Linares, Fernando Lana, Montse Palau,  

    Richard Lucas. 
 

            Moderador: José García Ibañez 
 
14.00 h Dinar  

 
 

16.00 h Sessió clínica 
            Presentació de material clínic.  
            Jordi Codina  

 
            Moderador i iniciador del debat: Jaume Aguilar amb la  

            participació de Richard Lucas. 
 
18.00 h Cloenda 

 
(1) Disposarem de servei de traducció simultània durant tota la jornada. 



 4 

 

 
 

 
Relació de participants: 

Jaume Aguilar. Psiquiatre – Psicoanalista 
Guillermo Alzate. Equip CSMA Tarragona. Institut Pere Mata. 
Jordi Artigué. Equip Pilot Prevenció en SM (EAPPP. ICS Barcelona) 

Ignasi Bros. CSMA Montjuïc Fundació Hospital Sant Pere Claver (FHSPC)   
Pilar Casaus. Equip CSMA Tarragona. Institut Pere Mata. 

David Clusa. Fundació Hospital Sant Pere Claver (FHSPC) 
Jordi Codina. CSMA  Sants - Montjuïc (FHSPC)  
Iluminada Corripio. Servei de Psiquiatria. Hospital de Sant Pau 

Josep O. Esteve. Psiquiatre - Psicoanalista 
José García Ibañez. Grup Pere Mata 

Lluís Isern. ICS. Departament de Salut  
Fernando Lana. Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López  
Juan L. Linares. Escola de Teràpia Familiar. Hospital de Sant Pau 

Richard Lucas. Psiquiatre – Psicoanalista (Londres) 
Montse Palau. Fundació Orienta – Fòrum Salut Mental 

Rafael Penadés. Servei de Psiquiatria. Hospital Clínic.  
Jorge L. Tizón. Equip Pilot Prevenció en SM (EAPPP. ICS Barcelona) 
 

 
 

Amb el patrocini de: 
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya 
Departament d’Acció Social i Ciutadania. Generalitat de Catalunya  

Àrea de Salut Pública i Consum. Diputació de Barcelona 
 

 
 
Col·laboren: 

Programa de Tractament Integral de la Psicosi (PTIP) 
Fundació Hospital Sant Pere Claver (FHSPC) 

Fundació Orienta 
Unitat de Salut Mental de l’Hospitalet (ICS) 

Equip Pilot Prevenció en SM (EAPPP. ICS Barcelona) 
Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López 
Escola de Teràpia Familiar. Servei de Psiquiatria. Hospital de St. Pau 

 
 

 
Amb el suport: 
Societat Espanyola de Psicoanàlisi (SEP)  

Fundació Vidal i Barraquer 
Centre de Psicoteràpia Psicoanalítica (CEPP) 

Associació Catalana de Psicoterapeutes (ACPP) 
iPsi, Centre d’atenció, docència i investigació en Salut Mental 
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Inscripcions: 
Preu: 30 €  

Per formalitzar la inscripció, cal enviar a la secretaria de la jornada les dades 
personals (nom, professió, lloc de treball, adreça electrònica i adreça postal), 
juntament amb el comprovant de pagament, que es pot fer per transferència 

al c/c núm. 2100-3109-60-2200137911 o xec bancari a nom de FCCSM. 
Places limitades. 

 
Un cop confirmada la inscripció, rebreu per correu electrònic la documentació 
de la jornada. 

  
 

 

Secretaria Tècnica: 

Fundació CCSM  

C/ Còrsega, 25. Pral. 
08036 Barcelona 

Tel. 93 238 62 47 – Fax 93 416 17 58 
info@fccsm.net 
www.fccsm.net 
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