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Els aspectes reflectits en aquesta sintesi son:
Idees clau de les presentacions

Idees clau del debat

Propostes de futur

Valoraci6 de la sessi6

Altres

Al

Bernard Golse

INFANCIA | CONSTRUCCIO DEL PSIQUISME

El Dr. Bernard Golse planteja, des de la seva experiéncia professional, la
concepcidé actual del nadd, que passa de ser considerat un recent nascut a
ser valorat com a persona que des del seu naixement percep, sent i estableix
una interrelacio, “ell i l'altre s6n dos”.

Ens mostra que el desenvolupament huma es construeix a partir d’elements
interns (genetics, biologics) i d’elements externs (el seu entorn), la qual cosa
li porta a estar en permanent activitat buscant models a partir dels quals anira
desenvolupant-se i adaptant-se.

A partir dels anys 50, la psiquiatria d’orientacié psicoanalitica estudia la funci6
de la pell com a element essencial per a diferenciar el dins-fora i també per a
la contencié d’experiencies traumatiques per excés i per defecte, per
mancances afectives o relacionals.

El Dr. Golse planteja també la importancia dels limits en el desenvolupament
i construccié del psiquisme, emfatitzant els seglents punts:

e Lanegacié — Organitzadora entre allo de dins i allo de fora.

e Naixement — depén del punt des d’on es mira. Potser és pitjor per a
I'adult que per al nadbd.

e Indeterminacié inicial — ja des del naixement el nadé és capag¢ de
percebre i sentir. No s’ha de tenir indiferencia. Apréen la interrelacio (ell
i 'altre sén dos).

e Sistema per excitaci6 — les primeres organitzacions psiquiques
ensenyen al nad6 a protegir-se de I'excitacid. Pot regular els estats
d’atencid.



e Per passar de processos originals a primaris i secundaris, al nado li cal
un adult al costat. La preséncia material ajuda a que el nad6 un dia
pugui representar-se I'objecte absent.

e Funcid, afectes i emocions. Ara es parla menys d'afectes i més
d’emocions.

En les emocions hi ha un moviment vers l'altre, hi ha. En I'afecte, hi ha

representacio.

El nadé condueix a pensar molt sobre I'aferrament. Es un aspecte molt
important. A partir del psiquisme cada nad6 aportara noves representacions.
Son importants els ritmes, les primeres representacions del nadd soén
temporals i ritmiques.

“La meva mare on és habitualment?...” Si hi ha algun canvi és inquietant.

Alberto Lasa
Preguntes sobre I'autisme:

e En l'autisme es troba certa hipersensibilitat cap a estimuls externs que
fan que lautista es protegeixi (condicionant bioldogic que és una
imitacid).

Tant 'excés com la mancanga d’estimulacioé tenen un paper important
en l'autisme.

Quines raons hi ha per mantenir aquesta escissi6 negant dades
neurologiques?

e Que ens impedeix als terapeutes posicionar-nos respecte a 'autisme?
Distancia terapeutica? Forma d’aproximacié?

El Dr. Bernard Golse respon:
L’autisme té una etiologia polifactorial.

Es tractaria de provar al nad6 autista que I'altre existeix i que no és perillos.
L’autisme es va construint i consolidant. Com més temps passa sense
intervenir, més es consolida.

Tractament per autista:
- Precog
- Intensiu
- Continuitat (mateixes persones): antidispersio.
- Implicacié familia

Els nens autistes canvien o, com a minim, una gran part d’ells. Pot anar a
pitjor o pot anar a millor.



