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El Programa d’Atencio a la Crisi Infantil 1 Juvenil (PAC) en salut mental €s una alternativa assistencial d’ambit
comunitari per a persones amb sospita o confirmacio diagnostica de trastorn mental i complexitat social associada.

Fins que aquestes persones assoleixen |'estabillitat clinica suficient per poder-les vincular a un recurs d’atencio
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« PER QUE TREBALL COMUNITARI? sccessibl, noiten

adequada en el

. Recuperar els nivells d’autonomia i1 projecte de vida per reprendre |'us dels domicili i a 13
recursos comunitaris. =P comunitat.
Treball d’equip . .
: : . : . : o s Atencio accessible
. Detectar situacions patogenes al nucli de convivencia. multidisciplinari de . comunitaria

. . . : : base comunitaria
. Detectar | atendre els casos de patologia mental greu silent, reduint el risc

d'aillament | d’exclusio social.
. Reduir absentisme escolar.
. Reduir les visites a urgencies | els ingressos hospitalaris.
. Afavorir el predomini de I'atencio psicosocial i comunitaria.
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‘© OBJECTIU

L'objectiu d'aquest estudi, és l'analisi de l'eficacia de l'atencio del Programa
d'Atencio a la Crisi infanto-juvenil del Girones | Pla de I'Estany durant el periode

d'implementacio 2023 que es resumeix en una durada de 6 mesos. En concret del Pla terapéutic Potencia la
14/07/23 fins 12/01/2024 individualitzat participacio |
d’atencio en el Intervencio apoderaments

dels joves

P propi entorn de la integrada de tots
q ANALISI pElreiE. els agents
Mostra N=13 fa referencia a nens i joves d'’edats compreses entre 6 1 17 anys.
Es du a terme un analisi quantitatiu en el qual es fa una correlacié de dades entre les puntuacions de les escales YP- CORE 10, HONOSCA

| CGAS a l'inici del programa d'Atencio a la Crisi i la puntuacio de les mateixes al cap d’'un periode de temps d’entre 8 1 12 setmanes quan
finalitza. De les quals YP- CORE 10 és auto-administrada pel pacient i les darreres HONOSCA | CGAS complementades pel clinic de

referencia.

CGAS

Un 62% dels pacients, han

YP-CORE 10

Un 85%¢ dels casos han vist canvis

HONOSCA

un 70% dels pacients ha mostrat
millorat el grau de

funcionalitat

millores pel que fa comportament, la positius en el seu benestar.

simptomatologia i el funcionament

social

" DISCUSSIO I CONCLUSIONS

Les dades obtingudes ens mostren que el Programa d’Atencio a la Crisi Infantil | Juvenil te una incidencia positiva en la majoria dels
casos. Ens fa reflexionar sobre la importancia de la inclusio de la psicoeducacio als CSMIJ | el pes que te |la intervencié comunitaria en el
benestar general dels pacients.
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