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1.Infermera en Salut Mental 2. Terapeuta Ocupacional experta en alimentacio i en Integracio Sensorial 3.Infermera especialista en Salut Mental

INTRODUCCIO -

El Trastorn de I'Espectre Autista (TEA) es caracteritza per déficits persistents en la comunicacid i interaccid social, a més de la preséncia de patrons de comportament o
interessos restrictius. Entre els principals simptomes associats al trastorn trobem les disfuncions en la integracié sensorial i la marcada selectivitat alimentaria. 1,2,5

1.VALORACIO. 2. CAUSES DE LA RESTICCIO.
. PARDI. . Alteracions sensorials.
. Pedieat. . Selectivitat alimentaria.

- Rigidesa cognitiva.

« Rituals de comportament.

- Condicionament classic negatiu.

. Alteracions gastrointestinals.

- Problemes conductuals relacionats amb altres arees del

desenvolupament.

« Sensory Profile.
. Diari d’alimentacio.
« Formulari d’aliments.

@ - Observacions cliniques sensoriomotores.
T . Observacioé dels apats i interaccié familiars-nen/a.

« Valoracio estat nutricional, pes i talla.
@ @ - EBR (Entrevista basada en rutines).
« Historia de desenvolupament alimentari.

3. INTERVENCIONS.

. Us de comunicador
Si s'escau.

| | « Modelatge i pautes.
7Y - Acordar menus.
| « Resoldre dubtes.

« Adaptacid de l'espai |

utensilis.
« Personal alie a I'entorn del
menor. ’
. Concretar temps. COORDINACIO
+ Us suports visuals. INTERVENCIO EN LA ESCOLAR -Modelatge i adaptacions
COMUNICACIO sensorio-motores
o casa i a l'escola.
MANEIG
J DE L'ENTORN
. Mantenir feedback 4 INTERVENCIO EN L'ENTORN
o Vlh(.DL.J|CICIC') proges.swo. INTERVENCIO NATURAL
- Facilitar suports visuals.
CONDUCTUAL
INTERVENCIO
SENSORIAL - Estrategies especifiques
. en funcio del cas.
INTERVENCIO « Intervencido amb el nen.
NUTRICIONAL . Sensibilitzacio a la familia.
« Eleccid d’'aliments en « Adaptacid sensorial de I'entorn.
., : .. 3
funcid de I'estat nutricional
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