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Hoy en dia, con el desarrollo de las nuevas Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacién
(TIC) las personas vulnerables puedan hacer uso desinternet cuando les surgen ideas o
pensamientos suicidas. Este fendmeno es lo que’lo que actualmente se conoce como
“cibersuicidio”. La neurocomunicacion, como herramienta'novedosa y eficaz, permite
generar un nuevo modelo comunicativo en el diseiio de'mensajes y campafas para
ofrecer herramientas esenciales a cada persona'y evitar asi el'suicido (2).

Comprender el papel de la neurocomunicacion como estrategia‘para la prevencion del
cibersuicidio en poblacién joven.

Se realizé una revision bibliografica utilizando las‘bases de datos PubMed, Web of
Science, Cochrane Library, CINAHL y Scopus durante el'mes-de-septiembre de 2021.

La incorporacién de estrategias virtuales creativas y atractivas de comunicacién facilita
la adhesion de los jovenes y les permite compartir experiencias y catalizar el apoyo lo
que se traduce en unos mejores resultados en el cuidado de la salud.

Queda claro que hace falta un nuevo enfoque sobre la prevenciéon del suicidio en
internet. La neurocomunicacién esta adquiriendo mas valor en esto. Es necesario
crear equipos multidisciplinares compuestos tanto por profesionales de la salud
mental como de la comunicacién para trabajar conjuntamente. Las enfermeras de
salud mental debemos participar en internet difundiendo informacién veraz y por
esta razon, es imprescindible la renovacién terapéutica a nivel profesional.
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