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COMUNICAT DE LA FCCSM ENTORN A LA SENTENCIA | SITUACIO ACTUAL
“PER LA JUSTICIA, EL DIALEG | EL RESPECTE A LES PERSONES”

Els valors que inspiren la Fundacié Congrés Catala de Salut Mental des de la seva
constitucié I'any 2000 sén, entre d’altres, el compromis étic i responsable que déna
sentit a I'aventura humana.

En mig d’una realitat tan dura, trista i injusta com la que vivim en aquest pais des de fa
uns quants anys, amb Us injustificable de la violéncia, manipulacions, confusié de
normes, lleis i voluntats; la recent celebracié d’un judici on moltes veritats han estat
ignorades i el dictat d’'una senténcia injusta i sobredimensionada, ha colpit una part
important de la societat.

Encara sdn molt vives les experiéncies de persones que van patir en propia persona o en
els seus familiars la violéncia de la guerra del 36, i la posterior repressid, i sabem dels
estralls que aquestes vivencies han provocat i provoquen en la salut mental dels afectats
i el conjunt de la ciutadania.

Malgrat que ja han passat més de 80 anys des d’aquell cop d’estat, estem vivint de nou
en els darrers anys, una situacié propicia perque les persones tornin a patir neguit, por,
tristesa davant d’un futur incert, en un clima de restriccio de les llibertats, arbitrarietat
de les sancions, manca d’un dialeg sincer i maltractament de les institucions.

S’ha banalitzat el ressorgiment de I'extrema dreta, a Espanya com en altres estats de la
Unid Europea i arreu. S’"ha minimitzat la historia que arrosseguem de corrupcio a I'estat
o als partits. Igualment han anat en augment les diverses estratégies de desconsideracio
cap a la realitat de Catalunya.

Per tot aixd, a més d’adherir-nos a I'expressio publica i unitaria del malestar, volem
expressar des de la nostra perspectiva de salut mental, una reflexié que és un avis i una
proposta, ala que ens comprometem com organitzacié:

Exacerbar les emocions de les persones és molt perillés, immoral i terriblement
irresponsable, i observem que és una practica freqlient en els discursos politics.

Nomeés un dialeg obert i constructiu, no impositiu, generds i transparent podra ajudar a
promoure la salut i el benestar de les persones aixi com el teixit social que permet la
convivéncia de la diferéncia, en tots els seus aspectes.

Com a FCCSM ens comprometem a promoure i donar suport a totes aquelles entitats,
propostes i accions que facilitin arribar a una nova situacié que permeti la paraula i
compromis envers una solucié pacifica de la critica situacié actual, respectuosa de les
diverses sensibilitats, solidaria i joiosa.
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