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Per una atenció integral: TREBALL SOCIAL, SALUT I SALUT MENTAL 

Fundació Congrés Català Salut Mental. 22 de juny de 2011 



 Població atesa  persones adultes diagnosticades de  

             trastorns mentals greus/severs 

                         500 persones /any aprox. ateses 

 

  Missió    promoció i suport salut mental comunitària 
   

 

  Objectiu principal desenvolupament de recursos que 
        facilitin la integració social i laboral,          
        garantint la continuïtat assistencial 

 

Fundació Els Tres Turons 



REHABILITACIÓ 

PSICOSOCIAL 

INSERCIÓ  

SOCIOLABORAL 

LLEURE 

I OCUPACIÓ 

SIGNIFICATIVA 

ÀREES DE  

TREBALL 

 

 

 

•Servei Rehabilitació Comunitària 

•Servei Joves  

 
 

 

 

SUPORT A  

L’HABITATGE  

 

EMPRESA 

D’INSERCIÓ 

Àrees de Treball 

 

 

 

•Empresa Passar Via 

 

 
 

 

  

 

•Servei Suport Vida Autònoma 

 

 

 

 

 

•Servei Prelaboral (Barcelona) 

•Servei Itinere 

•Servei Prelaboral (Sabadell)  
 

 

 

 

 

 

• Club Social Pol +  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Participació activa 

en xarxes i col·laboració  

amb diferents agents                 - sanitaris 

                                                         - psicosocials 

                                                         - promoció del territori 

                                                         - lluita contra          

                             l’ exclusió social            

                                                         - economia solidaria.  

 Objectius                                   

                                                   - Promoure la participació dels usuaris en el seu entorn 

                                                    - Establir sinèrgies i actuacions conjuntes                                                    

            - Millorar l’imatge estigmatitzada del col·lectiu i  

              impulsar accions que potencïin la seva integració 

 

Intervenció Comunitària 



 

 

 

 

1)   Suport centre educatiu Martí Codolar (S. Joves)  

 

2)   Intervenció Masia Can Soler (S. Prelaboral) 

 

 

  

Algunes experiències 



PROGRAMA DE SUPORT A RECURSOS 
FORMATIUS DEL TERRITORI: Centre educatiu 

Martí Codolar (Servei Joves) 

 

 Iniciativa pilot d’incorporació d’un educador 
especialitzat en salut mental i addiccions del 
Servei de Joves a la Unitat d’Escolarització 
Compartida i al programa d’inserció sociolaboral 
del Centre Juvenil Martí i Codolar   

 Atenció a joves d’entre 13 i 19 anys etiquetats 
com a “fracàs escolar” 

 Format d’intervenció flexible i interactiva 

 



PROJECTE ANTENA EN CENTRE 
EDUCATIU MARTÍ CODOLAR 

                                        1) suport als equips     

                                            2) reforç emocional,        
                cognitiu, conductual i          
                social dels alumnes 

                                       3) prevenció en salut              
                mental: detectar casos  

                 susceptibles d’un 

                                                  tractament especialitzat       
                                          i activar la derivació      
                                          cap al servei pertinent 

                                              4) assesorament a famílies 

Nivells  

d’intervenció 



Intervenció Masia Can Soler 

     Objectiu Servei                            
 Prelaboral 

Tallers en diferents  

especialitats 

Proposta 

Adquisició capacitats i  

hàbits socials i laborals     

 bàsics 

Cercar tasques reals i amb  

utilitat social mitjançant  

acords amb entitats no  

lucratives 

• Augment motivació usuaris (diversitat  

  tasques, utilitat social, reconeixement 

  social…) 

• Visualització positiva del col.lectiu  

  (desestigmatització) 



 

 

 

 

 
 

 

Col·laboració amb l’Escola d’Art Floral i  

l’Institut Municipal de Parcs i Jardins  

per fer el manteniment de la zona verda i  

petites obres de paleta 
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Intervenció Masia Can Soler 



 

 

 

 

 
 

 

    Constitució Taula d’entitats de Sant Genís 

    per definir els usos dels espais 

• Institut Municipal de  

  Parcs i Jardins 

• Escola d’Art Floral 

• Consell de Districte 

• Entitats veïnals  
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(El Periòdico, 23 de desembre de 2010) 



      Projectes futur: Possibilitat d’incrementar la col.laboració conjunta 

3 



LA PARTICIPACIÓ COMUNITÀRIA 
PROPORCIONA UN LLOC… 

 

 
DIFERENCIAT
  

   VALORAT 
SOCIALMENT 

         
        ÚTIL 

 
 
   DIFERENT
  



 

 

 

                           i 
 

FACILITADORS 

 

MEDIADORS 

PAPER DELS SERVEIS I 
PROFESSIONALS 



ELS SERVEIS I PROFESSIONALS COM A 
FACILITADORS I MEDIADORS 

 

COMUNITAT 

PROCÉS  
REHABILITACIÓ 

CAPACITATS  
I 

DIFICULTATS 

 

DRETS 
 

PROCÉS 
INSERCIÓ 

COMUNITÀRIA 

PROCÉS  
CONSTITUCIÓ 

CIUTADANS AMB PLENS 
DRETS 

INDIVIDU 



  Gràcies per la   
vostra atenció! 


